
このたびは、「スタイルコアウォーク」をお買い上げいただき、誠にありがとうございます。
本品は立ち姿勢をサポートする商品です。運動を行うことを目的としておりません。
取扱説明書をよくお読みのうえ、正しく安全にお使いください。
この取扱説明書はお読みになられたあとも大切に保管してください。

株式会社MTG
〒453-0041	 	
愛知県名古屋市中村区本陣通4丁目13番 MTG第2HIKARIビル
http://www.mtg.gr.jp

0120-315-332
※携帯電話・PHSからもご利用いただけます。	  
＜受付時間＞ 9：30～ 17：30 （土・日・祝日・弊社休業日を除く）

［お客様相談室］	  
MTG製品のお問い合わせ・取り扱い方法・その他ご不明な点は下記までお問い合わせください。

●ご相談窓口における個人情報のお取り扱い	  
(株)MTGは、ご相談への対応や修理、その確認などのために、お客様の個
人情報やご相談内容を記録に残すことがあります。また、個人情報は適切に
管理し、修理業務などを委託する場合や正当な理由がある場合を除き、第三
者に提供しません。

取扱説明書
スタイルコアウォーク
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安 全 上 のご 注 意

ご使用の前に、必ずこの「安全上のご注意」をよくお読みのうえ、正しく安全に
お使いください。ここに示した注意事項は、あなたや他の方々への危害や財産
への損害を未然に防ぎ、本品を正しく安全にお使いいただくために守っていた
だきたい事項です。

誤った使い方をしたときの危害や損害の程度を、以下の表示で区分して説明しています。

 警 告 誤った使い方をすると、「人が死亡または重傷を負う可能性が想定さ
れる」内容を示します。

 注 意
誤った使い方をすると、「人が軽傷を負う可能性や、物的損害※の発
生が想定される」内容を示します。
※物的損害とは、家屋、家財および家畜・ペットに関わる拡大損害を示します。

守っていただく内容を、以下の図記号で説明しています。

禁止の行為であることを告げるも
のです。

行為を強制したり指示する内容
を告げるものです。

警 告

次のような方は使用しないでください。
事故や肌・身体のトラブルのおそれがあります。

• 小さなお子様
• 身体の不自由な方
• ご自分で意思表示できない方
• 腰や膝、足、股関節に障害を 
お持ちの方
• 心臓に障害のある方
• 椎間板ヘルニアの方
• 腰や足、手、首に痛みやしびれが 
ある方

• 歩行が困難な方
• 加齢や運動不足、退院後などに 
より、筋力や体力が低下している方
• 骨が弱い方（骨折しやすい方）
• ねんざしやすい方
• 妊娠中の方や妊娠の可能性が 
ある方、産後の方
• 本品を履いた際に、著しくゆるく、 
歩きにくいと感じる方 
（サイズが合わない方）
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次のような方は必ず医師にご相談のうえ、使用してください。	
事故や肌・身体のトラブルのおそれがあります。

• 皮ふ病およびアトピー性皮ふ炎の
方、敏感肌の方
• 出血性疾患などの血液異常の方
• 紫斑になりやすい方
• 麻酔などによって感覚が異常な 
状態、および知覚障害の方
• 骨粗しょう症の方、また脊椎の 
骨折、肉離れなどの急性（疼痛性）
疾患の方

• ねんざ、むちうち症の疑いがある方
• リウマチ、痛風などにより関節が 
変形している方
• めまい、ふらつき、耳鳴りなどの症状
がある方
• 病中、病後間もない方
• 高齢者の方
• 過去に足部（足首～つま先)や 
脚部（太もも～足首）を痛めたことが
ある方

次のような場合は使用しないでください。
事故や肌・身体のトラブルのおそれがあります。

• 体調がすぐれない場合
• 飲酒後や薬を服用中の場合
• 疲労が激しい場合
• 本品に触れる部分に傷や湿疹、 
はれもの、にきび、化膿性疾患の 
ある場合

• 腰や膝、足、股関節に痛みがある
場合
• 皮ふ炎、過度の日焼けなど、皮ふに
異常のある場合
• 外反母趾やうおのめなど、歩行時
に足の痛みを感じる場合

上記に当てはまらない場合でも、ご使用に不安がある方は医師に相談してください。
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注 意

次の注意事項を守って使用してください。
事故やケガ、変形、破損などのおそれがあります。

本品を履いたまま走ったり飛び跳ね
たりするなど、激しい動作をしないで
ください。

お子様の近くで使用しないでください。

お子様が本品で遊ばないよう注意
してください。

本品が破損した状態で使用しない
でください。

• 用途目的以外の使用や、取扱説
明書に記載された使用方法以外
で使用しないでください。
• 使いはじめは慣れるまで長時間 
使用しないでください。
• 飲食、喫煙をしながら、使用しない
でください。
• 火気に近づけないでください。
• 本品を故意に温めたり、冷やしたり
しないでください。
• 分解、改造、修理はしないでください。

• ペットの近くで使用したり、ペットが
本品で遊んだりしないようにしてく
ださい。
• 使用しない場合はお子様の手の
届かないところで保管してください。
• 本品を投げたり、本品で人やもの
をたたいたりしないでください。
• 自動車やバイク、自転車などの 
運転中に使用しないでください。
• 長期使用によりサイズが合わなく
なった状態で使用しないでください。

• 使用中または使用後に、痛みや不快感、めまいなどを感じたり異常が現れたり
した場合は、使用を中止し医師に相談してください。
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各 部 の 名 称

■ 本体

• 製造工程上で本体に傷が発生すること
がありますが、使用上は問題ありません。

距骨アシスト

フロントグリップ

使 用 環 境

次のような場所での使用をおすすめします。

フローリング 全面じゅうたん

• 床からじゅうたんなど素材の違うものの上を移動する場合は注意してください。
• 部分ラグなど動いてしまう場合は滑り止めシートを下に敷いて動かないように
してください。

次のような場所では使用しないでください。ケガや破損などのおそれがあります。

階段・はしごなど 斜面 湿度の高い場所

その他、浴室、たたみ、屋外、段差のあるところなど

付属品

取扱説明書（本書）

本品は左右兼用です。
左右どちらの足でも履くことが
できます。
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使 用 方 法

• 椅子に座りながら着脱します。
• 身体が安定した状態で	  
脱いでください。	  
転倒に注意してください。

ポイント！

履く際は、足の指の腹でフロントグリッ
プの頂点より前をつかむように、履い
てください。足の裏が本品になじみ、快
適に履くことができます。

つま先を本品の
先端から出さな
いでください。

足の指がフロントグ
リップにかからない
位置で履かないで 
ください。

• 周りの床に危険なもの（突起物、ボールなど不安定なものなど）がないか確
認してから使用してください。
• 立ち上がるときはバランスに注意してください。
• 水に濡れた場合や、摩擦、汗などが原因で衣類や肌に色移りすることがあ
ります。

使 用 の目安

着 脱 方 法

• 使いはじめは短い時間からお試しください。

フロントグリップ
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お 手 入 れ 方 法

汚れやにおいが気になる場合は、以下の方法でお手入れしてください。

1. 柔らかいスポンジに3〜 5%に希釈した中性洗剤をつけて優しく洗ってください。
2. 水で洗い流してください（お湯は使用しないでください）。
3. 風通しの良い日陰で自然乾燥させてください。

ポイント！

• 強くこすったり、洗濯機や乾燥機を使用したりしないでください。
• シンナー、ベンジン、アルコールなどでは拭かないでください。変形や変色の原因になります。
• ドライヤーやファンヒーターなどの温風を直接当てないでください。変形や破損の原因になります。

保 管 方 法

• 高温・多湿の場所（浴室、車中など）を避け、直射日光の当たらないところで保管してください。
• 使用しないときは、床に放置せず、安全な場所（下駄箱など）で保管してください。
• 小さなお子様の手の届くところやペットの近くで保管しないでください。

お す す めの 歩き方

かかとからつま先へ、足裏全体でスムーズに体重移動を行います。

1

2

3
1. かかとから着地します。
2. 足の中心、小指の付け根、親指の付け根の順に 
重心を移動させます。

3. 親指で押しだすように蹴り出します。

ポイント！

• 背筋を伸ばし、前方に視線を向けて歩きます。
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廃 棄 方 法

• 各自治体が指定している廃棄方法に従ってください。
• 本品に亀裂が入った場合は、使用を中止して廃棄してください。

免責事項について

火災、地震、暴動・テロなどの行為、その他の事項など、お客様の故意、または過失、誤用、
その他異常な条件下での使用により生じた損害に関して当社は一切責任を負いません。

製 品 仕 様

商品名 Style CoreWalk（スタイルコアウォーク）

品 番 〈レッド〉BS-CW2227F-R 〈ブラック〉BS-CW2227F-N 

サイズ レギュラーサイズ（22.0cm～ 24.5cm） 重 量 約250ｇ

同梱品 本体、取扱説明書 材 質 本体：EVA

製造元 株式会社MTG（日本） 原産国 中国

本品の性能向上のため、仕様の一部を予告無く変更する場合がありますのでご了承ください。


